
Pourquoi ma bougie creuse ?
Cela provient souvent d’une mèche trop petite par
rapport au contenant. Lors du prochain essai,
choisissez une taille de mèche supérieure.

Puis-je utiliser des huiles essentielles ?
Elles ne sont généralement pas adaptées à la
fabrication de bougies : elles sont plus volatiles, se
dégradent avec la chaleur et diffusent peu. Les
fragrances pour bougies sont spécialement
formulées pour cet usage.

Combien de temps une bougie doit-elle
reposer avant d’être utilisée ?
Nous vous conseillons de laisser un temps de cure
d’un  minimum 1 à 2 semaines pour un rendu olfactif
optimal.

LE SAVIEZ-VOUS ?

Ne jamais laisser la cire chauffer sans surveillance.
Contrôler la température au thermomètre et
manipuler la cire chaude avec précaution. Éviter
toute projection d’eau dans la cire. Travailler dans un
espace ventilé et tenir les enfants et les animaux à
l’écart. Ne jamais verser de cire dans l’évier : laisser le
matériel tiédir, puis essuyer les résidus avec du
papier essuie-tout.

POUR VOTRE SÉCURITÉ

GUIDE : BOUGIES
MOULÉES

AVANT DE COMMENCER

Calculer et peser les quantités
Peser le moule vide et faire la tare. Le remplir d’eau jusqu’au niveau souhaité, puis relever
le poids en grammes.
Reporter ce poids dans notre calculateur bougie et renseigner les dosages de parfum et
de colorant. Vider puis sécher soigneusement le moule.

Ajouter au maximum 10% de parfum et 0.3% de colorant.

Préparer le moule
Vider le moule et le sécher soigneusement. Préparer et peser tous les ingrédients en
grammes avant la chauffe, en respectant la base de calcul du calculateur. 
Percer le centre du moule avec une aiguille, insérer la mèche et faire un double nœud à
l’extérieur pour la retenir. 
Tendre la mèche sans déformer le moule. La transpercer avec une aiguille posée en
travers de l’ouverture, en appui sur les deux bords, pour la maintenir centrée.

Faire fondre et parfumer
Faire fondre la cire et le colorant dans le fondoir jusqu’à 80 ° en contrôlant la température
et mélanger pour obtenir une couleur homogène.

Une fois la cire complètement fondue, éteindre le fondoir et laisser redescendre la
température de la cire.

Lorsque la cire a atteint 75°, ajouter le parfum préalablement pesé et mélanger
doucement pendant 2 minutes. 

Couler et laisser reposer
Verser lentement dans le moule lorsque la cire aura atteint 70°, en maintenant la mèche
bien centrée.

Laisser refroidir à température ambiante, à l’abri des courants d’air. Démouler
délicatement lorsque la cire est complètement froide et ferme, après plusieurs heures
selon la taille de la bougie. Couper la mèche à environ 0,5 cm au-dessus de la surface.
Pour une bougie parfumée, prévoir idéalement 1 à 2 semaines de repos avant le premier
essai de combustion.

Ce guide vous accompagne pas à pas dans
la fabrication d’une bougie à démouler,
équipée d’une mèche et destinée à être
allumée.

LES ÉTAPES

Préparer votre espace de travail et peser précisément vos composants. Les
graduations des bols facilitent la préparation, mais une balance reste
nécessaire pour respecter les proportions.

À PRÉVOIR POUR LA CRÉATION
Une balance précise à 0,1 g

 DOSAGE
Moule Sapin de Noël Etoile

Poids en cire : 115,8 g

Poids en parfum : 12,9 g

Poids en colorant : 0,2 g

Moule Petit Cube Bubble

Poids en cire : 145,8 g

Poids en parfum : 16,2 g

Poids en colorant : 0,3 g

https://linstant-bougies.com/content/10-calculateur-bougie


Comment ma suspension diffuse-t-elle son
parfum ?
Elle parfume à froid, sans flamme. Le parfum se
libère progressivement à température ambiante,
idéal pour une armoire ou un petit espace fermé.

Peut-elle toucher mes vêtements ?
Éviter le contact direct avec les textiles : la cire et le
parfum peuvent laisser des traces. Les suspendre en
laissant un espace autour, à l’abri du soleil et des
sources de chaleur.

Combien de temps reste-t-elle parfumée ?
La durée varie selon la fragrance, la cire et les
conditions d’utilisation. La senteur s’atténue
progressivement : remplacez votre suspension
lorsque le parfum devient trop discret.

LE SAVIEZ-VOUS ?

Ne jamais laisser la cire chauffer sans surveillance.
Contrôler la température au thermomètre et
manipuler la cire chaude avec précaution. Éviter
toute projection d’eau dans la cire. Travailler dans un
espace ventilé et tenir les enfants et les animaux à
l’écart. Ne jamais verser de cire dans l’évier : laisser le
matériel tiédir, puis essuyer les résidus avec du
papier essuie-tout.

POUR VOTRE SÉCURITÉ

GUIDE : SUSPENSIONS
D’ARMOIRE

AVANT DE COMMENCER

Calculer et peser les quantités
Peser le moule vide et faire la tare. Le remplir d’eau jusqu’au niveau souhaité, puis relever
le poids en grammes.
Reporter ce poids dans notre calculateur bougie et renseigner les dosages de parfum et
de colorant. Vider puis sécher soigneusement le moule.
Pour plusieurs empreintes, mesurer la quantité totale à remplir.

Ajouter au maximum 10% de parfum et 0.3% de colorant.

Préparer le moule
Poser le moule propre et parfaitement sec sur une surface plane et stable. 
Vérifier que l’ergot destiné au passage du cordon est bien en place. Aucune mèche n’est
nécessaire.

Faire fondre et parfumer
Faire fondre la cire et le colorant dans le fondoir jusqu’à 80 ° en contrôlant la température
et mélanger pour obtenir une couleur homogène.

Une fois la cire complètement fondue, éteindre le fondoir et laisser redescendre la
température de la cire.

Lorsque la cire a atteint 75°, ajouter le parfum préalablement pesé et mélanger
doucement pendant 2 minutes. 

Couler et laisser reposer
Verser doucement la cire parfumée dans les empreintes lorsque celle-ci aura atteint 70°.
Conserver une épaisseur régulière et suffisamment de cire autour du trou sans le
recouvrir pour limiter la fragilité.

Laisser refroidir à température ambiante, à l’abri des courants d’air. 

Démouler délicatement lorsque la suspension est complètement froide et ferme, après
plusieurs heures selon son épaisseur. 

Passer le cordon dans le trou et le nouer sans serrer la cire. Laisser reposer 7 à 10 jours
avant d’évaluer la diffusion à froid.

Une création sans mèche, à suspendre
avec un cordon pour parfumer à froid un
petit espace fermé.

LES ÉTAPES

Préparer votre espace de travail et peser précisément vos composants.
Utiliser un moule propre et parfaitement sec, ainsi qu’une cire adaptée aux
suspensions parfumées.

À PRÉVOIR POUR LA CRÉATION
Une balance précise à 0,1 g

 DOSAGE
Moule Suspensions d’armoire - cercle

Poids en cire : 354g

Poids en parfum : 39,3 g

Poids en colorant : 0,7 g

https://linstant-bougies.com/content/10-calculateur-bougie


Pourquoi mon fondant ne disparaît-il pas ?
La cire fond puis se solidifie en refroidissant. Elle
reste dans la coupelle pendant que le parfum se
diffuse. La présence de cire ne signifie donc pas que
votre fondant parfume encore.

Puis-je réutiliser le même fondant ?
Oui, tant qu’il diffuse encore une senteur agréable !
Le laisser refroidir entre deux utilisations. 
La durée varie selon le parfum, la quantité de cire et
la température du brûle-parfum.

Faut-il ajouter de l’eau dans la coupelle ?
Non, placez uniquement le fondant dans un brûle-
parfum adapté à la cire, sans eau ni huile ajoutée.
Respectez la notice de l’appareil et ne laissez jamais
un brûleur allumé sans surveillance.

LE SAVIEZ-VOUS ?

Ne jamais laisser la cire chauffer sans surveillance.
Contrôler la température au thermomètre et
manipuler la cire chaude avec précaution. Éviter
toute projection d’eau dans la cire. Travailler dans un
espace ventilé et tenir les enfants et les animaux à
l’écart. Ne jamais verser de cire dans l’évier : laisser le
matériel tiédir, puis essuyer les résidus avec du
papier essuie-tout.

POUR VOTRE SÉCURITÉ

GUIDE : FONDANTS
PARFUMÉS

AVANT DE COMMENCER

Calculer et peser les quantités
Peser le moule vide et faire la tare. Le remplir d’eau jusqu’au niveau souhaité, puis relever
le poids en grammes.
Reporter ce poids dans notre calculateur bougie et renseigner les dosages de parfum et
de colorant. Vider puis sécher soigneusement le moule.

Ajouter au maximum 10% de parfum et 0.3% de colorant.
Pour l’utilisation du Mica vous pouvez ajouter 0,5 à 1 g de mica pour 100 g de cire.

Préparer le moule
Poser le moule  propre et parfaitement sec propre et parfaitement sec sur une surface
plane et stable. Aucune mèche n’est nécessaire.

Faire fondre et parfumer
Faire fondre la cire dans le fondoir jusqu’à 80 ° en contrôlant la température, ajouter le
mica et mélanger pour obtenir une couleur homogène.

Une fois la cire complètement fondue, éteindre le fondoir et laisser redescendre la
température de la cire.

Lorsque la cire a atteint 75°, ajouter le parfum préalablement pesé et mélanger
doucement pendant 2 minutes. 

Couler et laisser reposer
Verser doucement la cire parfumée dans les empreintes lorsque celle-ci aura atteint 70°.
Ne pas les remplir à ras bord afin de faciliter la manipulation.

Laisser refroidir à température ambiante, à l’abri des courants d’air. Démouler
délicatement lorsque les fondants sont complètement froids et fermes, après plusieurs
heures selon leur taille. 
Prévoir 7 à 10 jours de repos avant un premier essai de diffusion, à ajuster selon le parfum
et le résultat souhaité.

Une création sans mèche, destinée à
diffuser son parfum dans un brûle-parfum
adapté.

LES ÉTAPES

Préparer votre espace de travail et peser précisément vos composants.
Utiliser un moule propre et parfaitement sec, ainsi qu’une cire adaptée aux
fondants parfumés.

À PRÉVOIR POUR LA CRÉATION
Une balance précise à 0,1 g

 DOSAGE
Moule macarons

Poids en cire : 87,5 g

Poids en parfum : 9,7 g

Poids en colorant : 0,2 g

https://linstant-bougies.com/content/10-calculateur-bougie

